Jak zachęcać dziecko do czytania książek?
         Rozwój tak cenionych cech we współczesnym świecie, jak kreatywność, twórczość czy empatia, to tylko jedna z licznych zalet wynikających z czytania książek. Praktyczne znaczenie ma szybsze doskonalenie umiejętności lingwistycznych wśród dzieci, które już od najmłodszych lat zetknęły się z literaturą. Czytanie bajek pozwala dziecku poznać zasady prawidłowej konstrukcji zdań, zaznajamia je z regułami ortografii, przyspiesza proces rozpoznawania liter oraz sprawia, że nasz maluch lepiej radzi sobie w szkole. Co więcej, wieczorna lektura daje możliwość wyciszenia i uspokojenia. Książki pozwalają też lepiej rozumieć świat –  przedstawione w nich symbole i archetypy, ukryte za postaciami                          i zdarzeniami znanymi z dnia codziennego, sprawiają, że kilkulatki szybciej adaptują się do otaczającej je rzeczywistości. Dlatego warto czytać, a później podsuwać dzieciom do czytania książki edukacyjne, a więc takie, które pomogą mu zrozumieć reguły rządzące światem.
 

Jak zachęcać dzieci do czytania książek?
Jest wiele metod, które mogą zachęcić dziecko do kontaktu z książką. Bardzo ważna jest zasada, aby nie zmuszać malca do tego, gdyż w taki sposób możemy jedynie wywołać efekt odwrotny od zamierzonego. Czytanie powinno kojarzyć się  przede wszystkim                                z przyjemnością, tak aby dziecko samo wykazywało inicjatywę i chciało wziąć książkę do ręki. Jeśli chcemy, aby dziecko umiało w przyszłości samodzielnie myśleć, rozwiązywać problemy, być kreatywne i empatyczne, warto znaleźć alternatywne dla telewizji czy komputera formy spędzania czasu, takie jak czytanie i zagłębianie się w literackim świecie bajek, baśni, powieści, historii czy wierszy. Naukowcy są zgodni, że najważniejszym czynnikiem decydującym o tym, czy dziecko będzie lubiło czytać, jest wzbudzanie już od najmłodszego wieku pozytywnego nastawienia do książki. Oczywiście bardzo ważny jest własny przykład. Pokażmy dziecku, że czytamy książki i że sprawia to nam wielką przyjemność. Oto kilka innych wskazówek, jak rodzice mogą zachęcać swoje dzieci do czytania:
1. Wzbudzajmy zainteresowanie książką poprzez codzienne czytanie na głos maluchowi, który sam jaszcze nie potrafi czytać. Jeśli w domu jest starsze rodzeństwo, ono też może włączyć się do czytania.
2. W ciągu dnia rozmawiajmy z dzieckiem o przeczytanych książkach. Pytajmy, które lubi najbardziej i z jakiego powodu?
3. Oswajajmy dziecko z książką od wieku niemal niemowlęcego. Na początek możemy kupić książkę gumową.
4. W pokoju dziecka stwórzmy jego prywatną biblioteczkę, by samo mogło wybierać książkę, którą mamy mu czytać.
5. Odwiedzajmy z dzieckiem księgarnie. Pokazujmy książki i czasopisma skierowane do dzieci w jego wieku.
6. Postarajmy się w miarę możliwości kupować dziecku książki w prezencie gwiazdkowym, urodzinowym itp.
7. Kupujmy również książki dla siebie. Pozwólmy dziecku do nich zaglądać, pokazujmy mu, że je czytamy, opowiadajmy o nich z zaciekawieniem.
8. Możemy wprowadzać „ książkowe kieszonkowe”. Raz w miesiącu możemy dawać dziecku jakąś kwotę, za którą może wybrać sobie dowolną książkę. Możemy też prenumerować czasopismo, które będzie wzbudzało ciekawość dziecka.
9. Odwiedzajmy z dzieckiem biblioteki. Pokażmy mu, jak fascynujący jest świat książek. Warto też zapoznać dziecko z bibliotekarką i poprosić ją, by opowiedziała maluchowi, na czym polega jej praca i poleciła książkę dla malca. Pozwólmy dziecku wybrać samodzielnie pozycję, którą wypożyczy dla siebie, ale też pomagajmy w dobraniu odpowiedniej lektury, stosownej do wieku i zainteresowań dziecka.
10. Odwiedzajmy z dzieckiem miejsca, w których czyta się bajki na głos. O takich wydarzeniach często informują plakaty wywieszone w księgarniach, specjalizujących się w literaturze dziecięcej.
11. Uczęszczajmy z dzieckiem na organizowane przez księgarnie, wydawnictwa, przedszkola lub domy kultury spotkania z autorami książek dziecięcych. Ich opowieści o bohaterach książek często są dla dzieci bardzo interesujące.
12. Bywajmy z dzieckiem na targach książki. Zapoznajmy się wcześniej z programem targów, aby wybrać te pozycje, które mogą być szczególnie ciekawe dla naszej pociechy.
13. Za pośrednictwem poczty wyślijmy do naszego dziecka interaktywną, ciekawą książeczkę i opiszmy że to podarunek od „ Książkowej wróżki”, która zaprasza do czarodziejskiego świata książki. Zadbajmy o to, aby dziecko osobiście odebrało książkę z rąk listonosz lub w okienku poczty – poczuje się wtedy bardzo wyjątkowo.
14. Możemy prowadzić „zaczarowany pamiętnik”, w którym opisujemy,  ważne wydarzenia w życiu dziecka oraz zabawne historyjki. Warto wraz z dzieckiem redagować pamiętnik, umieszczać fotografie i rysunki, a potem wspólnie czytać opisy wydarzeń. Pamiętnik można również nazwać: „Moja pierwsza książka”.
15. Rozwijajmy hobby i zainteresowania dziecka przy pomocy książek, np. atlasów geograficznych czy historycznych, książek z zagadkami itp.
16. Chwalmy dziecko za dotychczas przeczytane książki i zachęcajmy do przeczytania następnych.
17. W ciągu dnia znajdźmy chwilę na to, by dziecko mogło poczytać nam na głos, jeśli ma ochotę.
18. Jeśli wszyscy w domu lubią czytać, w weekend możemy organizować „ kwadrans z książką”, kiedy wszyscy członkowie rodziny czytają swoje książki lub jedna osoba czyta książkę, a inni słuchają. Lektor może się zmieniać, np. w każdy weekend czyta ktoś inny.
 

 
